
Bijeenkomst Groene GGZ  
 
Wil jij ook meer doen met natuur in jouw instelling voor mentale gezondheid? 
Samen met tien GGZ instellingen willen NFH en IVN tien 
groene Icoonlocaties in de mentale gezondheidszorg 
ontwikkelen. Voor geïnteresseerden organiseren we 
daarom een digitale informatiebijeenkomst. Met onder 
andere een bijdrage van wetenschapper Jolanda Maas, 
De Buitenpsychologen,  
Frits Bovenberg, IVN en NFH. 
Het doel van de bijeenkomst is enerzijds informeren en 
inspireren.  
Daarnaast willen we inventariseren welke instelling/ 
organisatie voor mentale gezondheid mee wil doen met 
dit plan.                 
 

Wanneer Donderdag 22 april van 11:30-13:00 uur 
(Online)) 
 
Programma  

Facilitator: Frits Bovenberg, Green Mental Health & GGZ coach 
 
11:30 Ontvangst en introductie programma en ‘De Groene GGZ”- project 
Renske Visscher (IVN) en Rob Wolters (NFH 

11.40   Korte bijdragen 

Wetenschap: Jolanda Maas, VU-Amsterdam, Natuur en Mentale Gezondheid - 

wetenschappelijke inzichten 

Behandeling: Christel Westgeest en/of Irina Poleacov, De Buitenpsychologen: de praktische 

kracht van groen bij behandelingen van geestelijke gezondheidsproblemen 

Sociaal Groen: samen met de buurt: Renske Visscher, Directeur Zuid en programmaleider 

Natuur en Gezondheid,  

IVN, “Sociaal Groen” als sociale verbinder met buurt en andere netwerken 

Groene terreinen: Jasperina Venema, NFH: groene kansen bij inrichting, beheer en 

exploitatie van terreinen ingezet voor geestelijke gezondheid (residentieel en ambulant) 

12.20   Project De Groene GGZ: Plan om 10 Icoonlocaties te ontwikkelen waar natuur weer 

wordt benut als bron voor mentale gezondheid. Kleine toelichting en ruimte voor 

uitwisseling 

13:00 Afsluiting 

 

Aanmelding Voor 16 april via klik hier 

Meer informatie via Rob Wolters:  06-53691866 

 

 

 

https://www.ivn.nl/provincies/noord-brabant/bijeenkomst-groene-ggz

