
Vormen van verplichte zorg Tijdregistratie Juridische titel

(een combinatie
van datum 
dd-mm-jjjj en 
tijd uu:mm)

1= Zorgmachtiging (ZM)
2= Crisismaatregel (CM)
3= tijdelijk verplichte zorg onvoorziene situatie
4= tijdelijk verplichte zorg voorafgaand aan CM
5= machtiging voortzetting CM
6= tbs/PIJ

Registreer per vorm van verplichte zorg de juiste categorie

1 Het toedienen van vocht, voeding en medicatie, alsmede het 
verrichten van medische controles of andere medische handelingen 
en therapeutische maatregelen, ter behandeling van een psychische 
stoornis, dan wel vanwege die stoornis, ter behandeling van een 
somatische aandoening

Vocht en voeding Starttijd      1         2          3          4          5          6

Medicatie Orale medicatie Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Intramusculaire medicatie Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Intraveneuze medicatie Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Overige toedieningsvormen Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Medische controles of andere medische 
handelingen

ECT Starttijd      1         2          3          4          5          6

Overige controles en handelingen Starttijd      1         2          3          4          5          6

2 Beperken van de bewegingsvrijheid Fixatie Fysieke fixatie Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Mechanische fixatie Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Plaatsen gesloten afdeling Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Overige beperking bewegingsvrijheid Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

3 Insluiten Separeerverblijf Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Extra Beveiligde Kamer (EBK) Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Afzonderingsruimte Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Eigen kamers/verblijfsruimte Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Overige ruimte Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

4 Uitoefenen van toezicht Cameramonitoring Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Andere elektronische middelen Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

5 Onderzoek aan kleding of lichaam Starttijd      1         2          3          4          5          6

6 Onderzoek woon/verblijfruimte op gedrag-beïnvloedende 
middelen/gevaarlijke voorwerpen

Starttijd      1         2          3          4          5          6

7 Controle aanwezigheid van gedrag-beïnvloedende middelen Starttijd      1         2          3          4          5          6

8 Aanbrengen beperkingen het eigen leven in te richten Communicatiemiddelen Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

Overige beperking eigen leven inrichten Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

9 Beperken recht op ontvangen van bezoek Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

10 Opnemen in accommodatie Starttijd + eindtijd      1         2          3          4          5          6

11 Ontnemen van de vrijheid van betrokkene door hem over te 
brengen naar een plaats die geschikt is voor tijdelijk verblijf

Starttijd                4 

Vormen en registratie van verplichte zorg
Dit document bevat een overzicht met de vormen van verplichte zorg conform de Wvggz, inclusief de wijze van registratie van verplichte zorg.



Hulpmiddel voor het registreren van de vormen van verplichte zorg

Proces voor het verlenen van verplichte zorg

Juridische titel
Er moet een juridische titel zijn voor het verlenen van vormen van verplichte zorg. Er is een (voortgezette) crisismaatregel 
of zorgmachtiging waarin de vorm van verplichte zorg is opgenomen of er is sprake van een tijdelijk verplichte zorg in een 
noodsituatie/onvoorziene situatie of tijdelijke verplichte zorg voorafgaand aan een crisismaatregel.

Beslissing tot het verlenen van verplichte zorg 
De zorgverantwoordelijke neemt in geval van een crisismaatregel, een machtiging tot voorzetting van de crisismaatregel 
of zorgmachtiging, een zorgmachtiging of in geval van een noodsituatie (zie hiervoor artikel 8:11 Wvggz) een schriftelijke 
beslissing tot het verlenen van verplichte zorg (per vorm). In dit besluit formuleert de zorgverantwoordelijke welke vormen 
van verplichte zorg er feitelijk verleend gaan worden, inclusief toelichting en motivatie. 

Schriftelijke communicatie met patiënt
Na het nemen van de beslissing informeert de geneesheer-directeur de patiënt door middel van een brief over starten 
van verplichte zorg en klachtenprocedure. De geneesheer-directeur verstrekt de betrokkene de beslissing en stelt hem 
schriftelijk in kennis van de klachtwaardigheid van de beslissing en de mogelijkheid van advies en bijstand door de 
patiëntenvertrouwenspersoon en de familievertrouwenspersoon. 

Feitelijk toepassen en registreren van de vormen van verplichte zorg
Uitvoeren van de vorm van verplichte zorg en registreren van duur (start- en eindtijd) of moment (starttijd) Uitvoeren van de vorm van verplichte zorg en registreren van duur (start- en eindtijd) of moment (starttijd) 
per vorm van verplichte zorg (zie andere zijde). per vorm van verplichte zorg (zie andere zijde). 

Einde legitimatie verplichte zorg
Gedurende de toepassing van verplichte zorg vindt continue toetsing plaats van proportionaliteit, subsidiariteit, 
doelmatigheid en veiligheid. De geneesheer-directeur besluit tot (tijdelijke) beëindiging van verplichte zorg. Daarmee 
wordt de legitimatie tot het verlenen van verplichte zorg opgeheven.
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Registratie
Per vorm van verplichte zorg verschilt 
de wijze van registratie. Als er sprake 
is van een periode van een toepassing 
geldt duurregistratie. Is er sprake van 
het uitvoeren van een handeling, dan 
is er sprake van momentregistratie. 

Duurregistratie
Bij duurregistratie wordt, door 
registratie van start- en eindtijd, 
de exacte duur van de periode 
van verleende verplichte zorg 
geregistreerd.

Momentregistratie
Bij momentregistratie wordt alleen 
het moment aangegeven waarop de 
verplichte zorg is gestart. Dit moment 
wordt vastgelegd door registratie 
van starttijd (starttijd is gelijk aan 
eindtijd). Momentregistratie vindt 
plaats per toepassing en kan meerdere 
keren per dag geregistreerd worden. 

De tijdstippen van start en einde 
worden ‘zo dicht mogelijk bij de 
werkelijkheid’ geregistreerd.
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Deze snelkaart is een hulpmiddel voor uniforme registratie van verleende verplichte zorg aan de bron 
(in het EPD). Deze uniforme, eenmalige registratie is van belang voor een drietal doelen:
1.	 Dossiervoering
2.	 Uitvoeren van de Wvggz door de zorgaanbieder (interne managementinformatie)
3.	 Ten behoeve van toezicht door de IGJ.


